RADA GMINY

W ZYRAKOWIE

UCHWALA NR XX1/231/20
Rady Gminy w Zyrakowie
z dnia 02 grudnia 2020 roku

W sprawie: przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
Gminy Zyrakéw na 2021 rok

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(tj. Dz. U. z 2020 . poz. 713 ze zm.) oraz art. 10 ust. 2 i 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.)

Rada Gminy w Zyrakowie uchwala, co nast¢puje:

§1

Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii Gminy Zyrakéw na 2021 rok
w brzmieniu jak zatacznik do niniejszej Uchwaly.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wéjtowi Gminy Zyrakow.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Q ICZACA
qu)fb Gminy

lic. Maria Bodzioch






RADA GMINY
Ay PTYVRAKOWIE .
RAKO Zalacznik do Uchwaly Nr XX1/231/20
Rady Gminy w Zyrakowie
z dnia 02 grudnia 2020 roku

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
na 2021 rok

Przyyjmowanie substancji psychoaktywnych moze prowadzi¢ do uzaleznienia, ktdre
powoduje wykluczenie spoteczne. Jest S$cisle zwigzane z wieloma innymi problemami
spolecznymi, jak przestepczosc, bezrobocie, bezdomnos¢ czy prostytucja. Narkomania jest
chorobg dotyczaca wszystkich grup spolecznych, niezaleznie od wieku, wyksztalcenia i statusu
materialnego.

Z danych Centrum Informacji o Narkotykach i Narkomanii (CINN) Krajowego Biura ds.
Przeciwdzialania Narkomanii wynika, ze bardziej popularne od narkotykéw sa leki
uspokajajagce i nasenne dostepne na recepte. Sa to najczesciej stosowane substancje
psychoaktywne.

Wazne jest wiec, aby szczegdlnie mlodziez szkolng (15-16 lat) obja¢ oddzialywaniami
profilaktycznymi, na tyle atrakcyjnymi, aby stanowily alternatywe dla eksperymentowania
z substancjami psychoaktywnymi. Nalezy jednak pamietaé, ze wazne jest zroznicowanie
dziatan profilaktycznych, form leczenia abstynencyjnego, ale rowniez realizacja programow
redukcji szkdd.

Istotng sprawg sg wytyczne Unii Europejskiej dotyczace zapobiegania narkomanii i redukcji
szkod z nig zwigzanych opierajace si¢ na zalozeniu, ze jednym z podstawowych praw
obywatela jest dostgp do opieki specjalistycznej na najwyzszym poziomie. W przypadku osoby
uzaleznionej od narkotykéw czy innych srodkéw psychoaktywnych, jego prawem jest dostep
do odpowiedniej dla niego formy terapii uzaleznien.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii tworzony jest przy wspolpracy z Gminng
Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych. Aby zapewni¢ skutecznosé
podejmowanych dzialan, cele ujete w Gminnym Programie Przeciwdzialania Narkomanii sg
kontynuacjg zadan podejmowanych w poprzednich latach.

Glowne zadania przedstawione w Narodowym Programie Zdrowia, ktore stanowig wyznacznik
dla dziatan w przestrzeni lokalnej polityki spotecznej sa nastepujace:

- ksztaltowanie $wiadomosci zdrowotnej i motywacji do dbania o zdrowie u dzieci i mtodziezy
szkolnej ze szczegdlnym uwzglgdnieniem problematyki uzywania substancji psychoaktywnych
1 ich negatywnych nastepstw,

- prowadzenie doskonalenia kompetencji osob pracujacych z dzie¢mi i mlodziezg dotyczacego
wczesnego rozpoznawania zagrozenia uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, dopalaczy oraz umiejetnosci 1 podejmowania
interwencji profilaktycznej,

- poszerzanie i udoskonalanie oferty, upowszechnianie oraz wdrazanie programow profilaktyki
o naukowych podstawach lub o potwierdzonej skuteczno$ci adresowanych do dzieci
i mlodziezy w wieku szkolnym,

- wspieranie programow reintegracji spolecznej i zawodowej 0sob uzaleznionych od srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych,



- rozwijanie dostepu do leczenia ambulatoryjnego dla oséb uzywajacych szkodliwie
1 uzaleznionych od srodk6w odurzajacych, substancji psychotropowych.

Dziatania zaproponowane w ramach Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii
nastawione s na zapobieganie negatywnym konsekwencjom uzywania narkotykéw oraz na
pomoc terapeutyczng, w tym motywowanie osob uzaleznionych do podjecia leczenia
odwykowego. Waznym aspektem jest takze ciggle zwigkszanie $wiadomosci spolecznosci
lokalnej w kwestii uzaleznienia od srodkéw odurzajacych, uwrazliwienie na krzywde drugiego
czlowieka, przekonanie jak trudnym problemem jest uzaleznienie od substanciji
psychotropowych w rodzinie. Problematyka narkomanii wymaga zatem podejscia
interdyscyplinarnego, a wszelkie podejmowane w jej ramach dzialania powinny mie¢ charakter
dhugofalowy.

Gminny program przeciwdziatania narkomanii zostal opracowany w oparciu o ustawe
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 852 ze zm.).
Na podstawie art. 2 ust. 1 wyzej cytowanej ustawy przeciwdzialanie narkomanii realizuje sie
przez odpowiednie ksztattowanie polityki spolecznej, gospodarczej, o$wiatowo —
wychowawczej
1 zdrowotnej, a w szczegolnosci:

1. dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna;
2. leczenie, rehabilitacje i reintegracje 0sob uzaleznionych;
3. ograniczanie szkdd zdrowotnych i spolecznych.

Podstawg do dzialan w zakresie przeciwdzialania narkomanii stanowi Krajowy Program
Przeciwdziatania Narkomanii opracowany przez Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania
Narkomanii.

I. Cele Programu

Podstawowym celem Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii jest profilaktyka oraz
ograniczenie dostepnosci i uzywania narkotykéw oraz zwigzanych z tym probleméw, a takze
podniesienie $wiadomosci mieszkancow Gminy Zyrakéw na temat zagrozen wynikajacych
z uzywania substancji psychoaktywnych

II. Zadania Programu

Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii sg spdjne z zadaniami zawartymi w Gminnym
Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2021 rok.

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
1 0s0b zagrozonych uzaleznieniem

Realizacja zadania poprzez udzielanie pomocy osobom uzaleznionym oraz zagrozonym
uzaleznieniem od narkotykéw poprzez konsultacje specjalistow, zajecia edukacyjne, pomoc
i wsparcie psychologiczne oraz zakup i upowszechnianie materialtéw edukacyjnych
1 informacyjnych o tematyce uzaleznien. Ponadto prowadzenie dziatan motywacyjnych
do podjgcia leczenia 0sob uzaleznionych od narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych,
w tym dopalaczy.



2 Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej
1 prawne;j.

Udzielanie pomocy rodzinom, w ktorych wystepuja problemy zwigzane z uzywaniem
narkotykow w formie konsultacji specjalistow, zajeé edukacyjnych, warsztatow umiejetnosci
zyciowych, poradnictwo, psychoterapie, treningi zachowan. Ponadto organizowanie
i prowadzenie monitoringu dotyczacego zjawiska narkomanii na terenie gminy Zyrakow.

3 Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe)
w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegdélnosci dla dzieci
i miodziezy.

Zadanie realizowane poprzez udzial w lokalnych i ogélnopolskich kampaniach edukacyjnych
zwigzanych 2z profilaktyka narkotykowa 1 rozwigzywaniem probleméw zwigzanych
z uzaleznieniami. Dofinansowanie profesjonalnych programoéw profilaktycznych dla dzieci
1 mlodziezy oraz rodzicow w szkolach. Zakup 1 upowszechnianie materialow edukacyjno-
informacyjnych oraz materialbw do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych w placéwkach
o$wiatowych. Dofinansowanie specjalistycznych szkolen z zakresu uzaleznien dla pedagogéw,
nauczycieli. Organizowanie konkursow na temat uzaleznien i wiedzy o zdrowiu wsréd
uczniow. Promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od narkotykow i1 innych uzywek.
Organizowanie spotkan, szkolen, prelekcji na temat szkodliwosci uzywania narkotykow
majace na celu podnoszenie swiadomosci mieszkancow gminy.

4 Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych shuzagcych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

Planowana jest wspolpraca z policjg, sadem, prokuraturg, placowkami o$wiatowymi,
kulturalnymi, pomocg spoleczna, stuzbg zdrowia, organizacjami pozarzadowymi, kosciolem 1
innymi placowkami w celu prowadzenia wspdlnych dzialan z zakresu profilaktyki i leczenia
uzaleznien.

5 Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i1 rodzinom osob uzaleznionych dotknigtym
ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Zadanie bedzie realizowane poprzez prace socjalna, kontrakt socjalny, udzielanie porad,
wsparcie finansowe i rzeczowe.

ITI Realizatorzy Programu przeciwdzialania narkomanii.

Realizatorem programu jest Urzad Gminy we wspoéipracy z Gminnym Osrodkiem Pomocy
Spotecznej w Zyrakowie, Gminng Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Zyrakowie, placowkami o$wiatowymi dziatajacymi na terenie Gminy, Policjg oraz
stowarzyszeniami kultury fizyczne;.

IV Zrédla finansowania Programu przeciwdzialania narkomanii.
Zrodlem finansowania zadan Programu sg $rodki finansowe budzetu Gminy Zyrakéw

pochodzace 2z oplat wnoszonych przez przedsigbiorcow za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

lic. Marm)B dzioch



Uzasadnienie

Podstawg prawng dzialan zwigzanych z przeciwdzialaniem narkomanii jest ustawa
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii. Art. 10 ust.1 wyzej cytowanej ustawy
stanowi, ze: ,,przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wiasnych gminy”. Ustawowe
zadania w tym zakresie, samorzad gminy realizuje poprzez Gminny Program Przeciwdzialania
Narkomanii, uchwalony przez Rad¢ Gminy na okres roku kalendarzowego.



